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INSTRUCCIONES: Lee el siguiente discurso y luego responde las preguntas en relación al mismo 

 

CONTEXTUALIZACIÓN: Discurso de Emma Watson, Embajadora de Buena Voluntad de ONU 

Mujeres, en un evento especial de la campaña HeForShe, en la sede de las Naciones Unidas, Nueva 

York, el 20 de septiembre de 2014. 

 
 

Discurso Emma Watson 
 
Hoy estamos lanzando una campaña que se llama “HeForShe”.  
Acudo a ustedes porque necesito su ayuda. Queremos poner fin a la 
desigualdad de género, y para hacerlo, necesitamos que todas y todos 
participen.  
Se trata de la primera campaña de este tipo en las Naciones Unidas: queremos 
tratar de mover a todos los hombres y los jóvenes que podamos para que sean 
defensores de la igualdad de género. Y no solo queremos hablar de esto, 
queremos asegurarnos de que sea algo tangible.  
Fui nombrada hace seis meses, y cuanto más he hablado sobre el feminismo, 
tanto más me he dado cuenta de que la lucha por los derechos de las mujeres 
se ha vuelto con demasiada frecuencia un sinónimo de odiar a los hombres. Si 
hay algo de lo que estoy segura es que esto no puede seguir así.  
Para que conste, la definición de feminismo es: “La creencia de que los 
hombres y las mujeres deben tener derechos y oportunidades iguales. Es la 
teoría de la igualdad política, económica y social de los sexos”.  
Empecé a cuestionar los supuestos de género a los ocho años, ya que no 
comprendía por qué me llamaban “mandona” cuando quería dirigir las obras de teatro que preparábamos 
para nuestros padres, pero a los chicos no se les decía lo mismo.  
También a los 14, cuando algunos sectores de la prensa comenzaron a sexualizarme.  
A los 15, cuando algunas de mis amigas empezaron a dejar sus equipos deportivos, porque no querían 
tener aspecto “musculoso”.  
Y a los 18, cuando mis amigos varones eran incapaces de expresar sus sentimientos.  
Decidí que era feminista, y eso me pareció poco complicado. Pero mis investigaciones recientes me han 
mostrado que el feminismo se ha vuelto una palabra poco popular.  
Aparentemente me encuentro entre las filas de aquellas mujeres cuyas expresiones parecen demasiado 
fuertes, demasiado agresivas, que aíslan, son contrarias a los hombres y, por ello, no son atractivas.  
¿Por qué resulta tan incómoda esta palabra?  
(…) Y si la palabra todavía resulta odiosa, piensen que lo importante no es la palabra sino la idea y la 
ambición que la respalda. Porque no todas las mujeres han gozado de los mismos derechos que yo. De 
hecho, las estadísticas demuestran que muy pocas los han tenido.  
(…) Hombres: aprovecho esta oportunidad para extenderles una invitación formal. La igualdad de género 

también es su problema. 
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Porque, hasta la fecha, he visto que la sociedad valora mucho menos el papel de mi padre como progenitor, 
aunque cuando era niña yo necesitaba su presencia tanto como la de mi madre.  
He visto a hombres jóvenes que padecen una enfermedad mental y no se atreven a pedir ayuda por temor 
a parecer menos “machos”. De hecho, en el Reino Unido el suicidio es lo que más mata a los hombres de 
entre 20 y 49 años de edad, mucho más que los accidentes de tránsito, el cáncer o las enfermedades 
coronarias. He visto hombres que se han vuelto frágiles e inseguros por un sentido distorsionado de lo que 
es el éxito masculino. Los hombres tampoco gozan de los beneficios de la igualdad.  
No es frecuente que hablemos de que los hombres están atrapados por los estereotipos de género, pero 
veo que lo están. Y cuando se liberen, la consecuencia natural será un cambio en la situación de las 
mujeres.  
Si los hombres no necesitaran ser agresivos para ser aceptados, las mujeres no se sentirían obligadas a ser 
sumisas. Si los hombres no tuvieran la necesidad de controlar, las mujeres no tendrían que ser controladas.  
Tanto los hombres como las mujeres deberían sentir que pueden ser sensibles. Tanto los hombres como las 
mujeres deberían sentirse libres de ser fuertes. ... Ha llegado el momento de percibir el género como un 
espectro y no como dos conjuntos de ideales opuestos.  
Si dejamos de definirnos unos a otros por lo que no somos, y empezamos a definirnos por lo que sí somos, 

todas y todos podremos ser más libres, y es de esto que se trata HeForShe. Se trata de la libertad. (…) 

https://www.24horas.cl/incoming/article1422630.ece/BINARY/Discurso%20Emma%20Watson%20en%20la%20

ONU.pdf 

I.- Una vez leído el discurso identifica: 

 

 Tema: _______________________________________________________________________ 

 Tesis (idea que se defiende) 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

  Argumentos    afectivos (apela a las emociones)  (2)      

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________        

 Argumentos lógicos (apela al razonamiento) (2)  

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________. 

Finalmente, ¿Qué opinas respecto de los argumentos utilizados por la emisora para defender su 

planteamiento? 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________. 


