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Lo que sé y lo que aprenderé en la clase de Ciencias Naturales 
 

         Nombre: __________________________________Curso: __________ Fecha: ______________ 

¿Qué es lo que sabes? Observa las siguientes imágenes de alimentos y responde.  

  

 
 

 

De todos estos alimentos ¿cuáles comes durante el desayuno? 

Describe tu plato.  

 

 

 

 

 

¿Cuáles de estos alimentos comes en el recreo?  

Describe tu colación 

 

 

 

 

¿Cuáles de estos alimentos comes en el almuerzo?  

Describe tu plato. 
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 ¿Qué más sabes? Escríbelo. 

 

¿Qué nutrientes conoces de esta imagen? 

  

 

 

 

 

 


