
Nombre: 

 

 

Objetivo: 
 OA 1: Observar, describir y valorar sus características, habilidades y fortalezas (en lo familiar, 
afectivo, académico y social, entre otros) y proponerse acciones concretas para los aspectos que 
requiera superar. 

 

1. Buscar papeles de colores  
2.-  Crea tres caras a partir de la lista de sentimientos 

        3.- Pega esta guía en tu cuaderno. 
4.-  Tomar un foto con uno de los sentimientos y la compartes en el 

Waps del    curso. 
 

Guía de trabajo juego de cartas     Soy y siento   N°3      Junio   3 semana: 15 al 19         

 
PREOCUPADO 

 

OPTIMISTA 

 

 

ENVIDIOSO 

 

 

CULPABLE 

 

 

ABURRIDO 

 

 

TRANQUILO 


