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6th.  

“HOME                                            SUPPORTING                     WORKSHEET” 

                             WORKBOOK 

 

Name:………………………………………………………………………………………………………… 

 

Class: 6th. A 

 

Deadline:  June 1st., 2020. 

 

Instructions 

Este texto es para apoyar el estudio en casa. 

           El contenido que trae es relacionado con la  salud  

La evaluación de este texto será formativa 

Ante cualquier duda contactarse vía correo          iburgos@amanecer-temuco.cl. o al 

WhatsApp   6° año 2020 

          Use su diccionario de inglés  y/o  los recursos enseñados en clase como: 

 Wordreference Dictionary  

OA1. Escuchar y demostrar comprensión de información explícita en textos adaptados y 

auténticos simples, tanto no literarios (textos expositivos, diálogos) como literarios (rimas, 

poemas canciones, cuentos) que estén enunciados en forma clara, tengan repetición de 

palabras y apoyo visual y gestual, y estén relacionados con las funciones del año y los 

siguientes temas: • la salud  Indicador: asocian ilustraciones a texto escuchado 

 
O Actitudinal  Manifestar una actitud positiva frente a sí mismo y sus capacidades para aprender un nuevo 

idioma. 

 
Vocabulary 

Keep Fit: mantenerse en forma 

 

Healthy: saludable 

 

Wake up: despertar 

 

Early: temprano 

To keep: mantener(s 

On time: a la hora 
 
Outdoor games: juegos al aire libre 
 
Wash: lavar 
 
sleep : dormer 
 
at least: al menos  

mailto:iburgos@amanecer-temuco.cl
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I. LOOK            at the pictures and WRITE             the action under the correct picture. 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

                                                     

  

 

 

                                                     

a) 

c) 

b) 

eat healthy food – play any sport – practice physical exercises 
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II. WATCH           the video and TICK     all the pictures related to the topic of the video. 8observa el 

video y tickea todas las imagines relacionadas con el tema del video) 

(Taken from: https://www.youtube.com/watch?v=_VczK2zV2sE)  

   

           

ANSWER the question. 

a) What is the video’s main idea? ( cual es la idea principal) puedes escribir tu respuesta en español. 

 

 

III. WATCH             the video and COLOR          Yes or No according to the answer. (observa el video y 

colorea tu respuesta; Yes o NO ) 

a) The video is about how to keep fit and healthy. 

b) The video gives you some advices of healthy life. 

c) You have to play indoor games in the evenings. 

d) You have to sleep early.  

e) We need energy to do many things.  

a)YES NO 

b) YES NO 

c) YES NO 

d) YES NO 

e) YES NO 

a b 

c d 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---- 

https://www.youtube.com/watch?v=_VczK2zV2sE

